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Acciones de cumplimiento PLAN DE 
BIENESTAR TALENTO HUMANO

El Plan de Bienestar de Talento Humano busca mejorar la calidad de vida laboral en beneficio del 
desarrollo personal, profesional y el bienestar general del talento humano.

✓Conmemoración día de la mujer (Marzo)

✓Conmemoración día del hombre (Marzo)

✓Primera sesión CUIDADOY AUTOCUIDADO anexo de autocuidado para la promoción del bienestar 
emocional del talento humano Versión 1 del 25/11/2024 (ABRIL)

Acciones de 
Autocuidado

Talleres

Celebración 
Fechas 

Especiales





Acciones de bienestar



Acciones de bienestar


	Diapositiva 1: Informe Actividades  PRIMER SEMESTRE 2026
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5

